PROGRANA

7¢ Semana
DIA  HORARIO
Atividades de Animagio - Jogos de Mesa
8h30/9h15 45 minutos Recegio dos participantes com Atividades de Animagao
(Xadrez, Damas, Cartas, M.onopo[y, outros) e TV
Atividades Desportivas - Bao[minfon/Basquefebo[/Futebol
ohis/10hoo 45 minutos Atividade Desportiva e Atividade de Animagio
Atividade de Animacio - Jogos Populares e Jogos Tradicionais
10hoo [ 10h15 15 minutos Babicaric
1ohus / 12zhoo thora 45 minutos Atividade Desportiva Aquética | Desenvolvida no tanque. %
12hoo / 12h15 15 minutos Belbaadiio
23 feira
12h15 / 13h30 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
24 de Junho
13h30 / 14hoo 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagdo para a visita ao "Parque da Serafina”
Visita ao "Parque da Serafina"no Parque Flovestal de
14h00 / 16hoo 2 horas Contendo atividades complementares & visita
Monsanto
16hoo / 16h30 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagdo para a Piscina Municipal de Santa Clara
Atividades Desportivas - Badminton/Voleibol/Futebol
16h30 / 17h45 1 hora 15 minutos Atividades Desportivas
Atividade de Animagio - Jogos Populares e Jogos Tradicionais
17h45/18h30 45 minutos Safda dos participantes com Atelier de expressdo pléstica Atelier de expressdo pléstica - "O desenho do dia"
Atividades de Animagdio - Jogos de Mesa
8h30/9h15 45 minutos Recegdo dos participantes com Atividades de Animagio
(Xadrez, Damas, Cartas, Monopo[y, outros) e TV
9h3o/10h30 1hora Atividade Desportiva de Experimentagio Atividade Desportiva de Experimentagio - Karaté
10h30 / 10h45 15 minutos Balnedrio
10h45 / 12hoo 1 hora 15 minutos Atividade Desportiva Aqutica Il Desenvolvida no tanque.
32 feira
12hoo / 12h15 15 minutos Belbaadiio
25 de Junho
12h15 / 13h30 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
14h00 /16h30 2 horas e 30 minutos Visita ao Pavilhdo do Conhecimento Contendo atividades complementares 4 visita l /
16h30 / 17hoo 30 minutos Viagem de autocarro Deslocago para a Piscina Municipal de Santa Clara
17h45/18h30 45 minutos Safda dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressdo pléstica - "O desenho do dia"
Atividades de Animagdo - Jogos de Mesa
8h30/9h15 45 minutos Recegdo dos participantes com Atividades de Animagio
(Xadrez, Damas, Cartas, Monopo[y, outros) e TV
9h3o/10h30 1hora Atividade Desportiva de Experimentagio Atividade Desportiva de Experimentagio - Karaté
10h30 / 10h45 15 minutos Balnedrio
10h45 / 12hoo 1 hora 15 minutos Atividade Desportiva Aqutica Il Desenvolvida no tanque.
42 feira
12hoo / 12h15 15 minutos Belbaadiio
26 de Julho
12h15 / 13h30 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
13h30 / 14hoo 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagio para a praia de Carcavelos
14hoo / 17hoo 3 horas Supf Realizagfio de wma aula de experimentagio - Surf
17hoo /17h30 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagdo para a Piscina Municipal de Santa Clara
17h45/18h30 45 minutos Saida dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressio pléstica - "O desenho do dia"
Atividades de Animagdo - Jogos de Mesa
8h30/ 9h30 1hora Receciio dos participantes com Atividades de Animagio
(Xadrez, Damas, Cartas, Monopo[y, outros) e TV
§ 9hsof10hoo 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagdo para o centro comercial Dolce Vitta Tejo
52 feira
e bt 10hoo / 17ho0 7 horas Visita & "Kidzania™ Contendo indimeras atividades complementares
27 de Junho
12h30/ 13h45 1 hora 15 minutos Almogo no local
17hoo /17h30 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagdo para a Piscina Municipal de Santa Clara
17h45/18h30 45 minutos Saida dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressao pléstica - "O desenho do dia"
Atividades de Animagdio - Jogos de Mesa
8h30/9h15 45 minutos Recegdo dos participantes com Atividades de Animagio
(Xadrez, Damas, Cartas, Monopoly, outros) e TV
9h3o/10h30 1hora Atividade Desportiva de Experimentagio Atividade Desportiva de Experimentagio - Karaté
10h30 / 10h45 15 minutos Balnedrio
62 feira
28 de Junho 10h45 [ 12hoo 1 hora 15 minutos Atividade Desportiva Aquética 1l Desenvolvida no tanque.
12hoo / 12h15 15 minutos Beltaadiio
14ho0 [17h30 3 horas 30 minutos Festa de Despedida Tnclut concurso de talentos, desfile de méscaras e trajes e discoteca
17h45/18h30 45 minutos Safda dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressio pléstica - "O desenho da semana”

O Programa Semanal poder4 sofrer alteragdes pontuais no que diz respeito as ATIVIDADES PRINCIPAIS




