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Atividades de Animagao -Jogos de Mesa
8h30/ 9h15 45 minutos Receciio dos participantes com Atividades de Animagio
(Xar{rez, Damas, Cartas, Mmlopuly, uu{ms) eTV
Atividades Desporﬁvas - Bar{min‘[un/ﬁasquetebo[/Ftdsbo[
olis/1choo 45 minutos Atividade Desportiva e Atividade de Animagao
Atividade de Animacao - Jogos Populares e Jogos Tradicionais
1ohoo [ 10lu5 15 minutos Balnedrio
1olug / 12hoo 1 hora 45 minutos Atividacle Desportiva Aquatica | Desenvolvida no tanque.
12hoo / 1215 15 minutos Belnatite
23 feira
12h15 / 13h30 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
o1 de Julho
13h30 / 14h00 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagdo para avisita a0 "Oceandrio de Lishoa"
14hoo /16h30 2 horas e 30 minutos Visita ao "Oceandrio de Lisboa" Exposigio permanente: Edificio dos Oceanos
16h30 / 17hoo 30 minutos Viagem de autocarro Deslocago para a Piscina Municipal de Santa Clara
Atividades Desportivas - Badminton/Voleibol/Futebol
17hoo / 17h45 45 minutos Atividacles Desportivas
Atividade de Animacio - logos Populares e Jogos Tradicionais
17h45/18h30 45 minutos Satda dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressdo plastica - "O desenho do dia"
: Atividacles de Animagdo - Jogos de Mesa
8h30/9h15 45 minutos Recegdo dos participantes com Atividades de Animagao
(Xadrez, Damas, Cartas, Monopoly, outros) e TV
Atividades Desportivas - Badminton/Basquetebol/Futebol
ghisf10hoo 45 minutos Atividade Desportiva e Atividade de Animagdo
Atividade de Animacio - Jogos Populares e Jogos Tradicionais
10hoo / 10h15 15 minutos Bt
10k / 1215 2 horas Atividade Desportiva Aquética | Desenvolvida no tanque.
1215 / 12h30 15 minutos Bt
32 feira
12h15 / 13h30 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
o2 de Julho =
13h30 / 14h00 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagdo para a visita & "Quinta Pedagdgiva dos Olivais"
1400 / 16h00 2 horas Visita & "Quinta Pedagégica dos Olivais" Contendo atividades complementares 2 visita _
Quinta Pedagoégicg
16hoo / 16h30 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagio para a Piscina Municipal de Santa Clara ) ms
Atividades Desportivas - Badmmton/Voleibol/ Futebol
16h30 / 17h45 1 hora 15 minutos Atividades Desportivas
Atividade do Animacin - 1none Pavilavee o 1none Tradicionaic
17h45/18h30 45 minutos Salda dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressdo plastica - "O desenho do dia"
: Atividades de Animagdio - Jogos de Mesa
8h30/9h15 45 minutos Recegdo dos participantes com Atividades de Animagao
(Xadvez, Damas, Cartas, Monopo[y, outros) e TV
9h3o/10h30 1hora Atividade Desportiva de Experimentagdo Atividade Desportiva de Experimentagio - Karaté
10h30 / 10h45 15 minutos Bttt
10h45 / 12hoo 1 hora 15 minutos Atividade Desportiva Aquética 1l Desenvolvida no tanque.
42 feira
12hoo / 12h15 15 minutos Belhctto
03 de Julho
12h15 / 13h30 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
13h30 /14hoo 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagio para a praia de Carcavelos
14hoo /17hoo 3 horas Suyf Realizagio de uma aula de experimentacio - Swf
17hoo /17h30 30 minutos Viagem de autocarro Deslocago para a Piscina Municipal de Santa Clara
17h45/18h30 45 minutos Saida dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressdo plastica - "O desenho do dia"
: Atividacles de Animagdo - Jogos de Mesa
8h30/9h15 45 minutos Recegdo dos participantes com Atividades de Animagao
(Xadrez, Damas, Cartas, Monopoly, outros) e TV
oh3of10hz0 Thora Atividade Desportiva de Experimentagdo Atividade Desportiva de Experimentagdo - Karaté
10h30 / 10h45 15 minutos Bl
10h45 / 12hoo 1 hora 15 minutos Atividade Desportiva Aquatica 1l Desenvolvida no tanque.
52 feiva
12hoo /1215 15 minutos Bl
04 de Julho
12h15 / 13h30 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
13h30 / 14hoo 30 minutos Viagem de autocarro Parque Palmela - Cascais
14h30 / 16h30 2 horas Atividade Arborismo Parque Palmela- Cascais Avrborismo
17hoo [ 17h30 30 minutos Viagem de autocarro Deslocagio para a Piscina Municipal de Santa Clara
17h45/18h30 45 minutos Saida dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressdo plastica - "O desenho do dia"
8h30/9h15 45 minutos Recegdo dos participantes com Atividades de Animagao Atividades de Animagdo - Jogos de Mesa
9h3o/10h30 1hora Atividade Desportiva de Experimentagio Atividade Desportiva de Experimentagio - Karaté
10h30 / 10h45 15 minutos Belnatoto
10h45 / 12hoo 1 hora 15 minutos Atividade Desportiva Aquética 1l Desenvolvida no tanque.
62 feira
12hoo / 12h15 15 minutos Belhctto
o5 de Jutho
13h30 / 14h45 1 hora 15 minutos Almogo Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara
Na Sala de Desporto da Piscina Municipal de Santa Clara ncluf concurso de titatentos,
15h00 / 17h30 2 horas 30 minutos Festa de Despedida —
desfile de mascaras e trajes e discoteca
17h45/18h30 45 minutos Satda dos participantes com Atelier de expressio pléstica Atelier de expressio pléstica - "O desenho da semana"
O Programa Semanal poderd sofrer alteragdes pontuais no que diz respeito as ATIVIDADES PRINCIPAIS




